
svoji lenost překonám, stojí to za to!
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tvář na konec

Klára B. Follová
patří mezi nejžádanější televizní a filmové producentky 
u nás. Je podepsaná pod seriály Kriminálka Anděl, 
Gympl s (r)učením omezeným nebo Comeback.  
V nejbližších dnech se jí má narodit první potomek.

bez čeho se
neobejde
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Třeba rozkvetlá louka 
u nás na chalupě, ane-
bo pustá pláž kdekoliv 
na světě.

co mi udělá

radost?

mi na trénink vůbec nechce, ale když 

Jsem závislá
na boxu, se kterým jsem začala 

před dvěma lety. Někdy se 

Návrat k přírodě
Mořská voda, příroda 
po dešti, hořící dřevo, 
jasmín – to jsou vůně, 
které miluji.

Vzpomínky 
na dětství

Babiččina rajská 
omáčka a knížka 

Děti z Bullerbynu. 
Neúnavně jsem 
se dožadovala, 

aby mi ji neustále 
předčítali. 

Na cestách
Relaxuji nejraději v přírodě. Miluju jak tu 
českou, tak i cizokrajnou. S manželem a naším 
psem se vydáváme do lesa na procházku, 
kde je slyšet jen šumění stromů a cvrlikání 
ptáků ve větvích. Stejně nadšeně nasedám 
do letadla nebo do auta a vyrážím za novým 
cestovatelským dobrodružstvím.

Lidé kolem mě
Asi nikoho nepřekvapí, 
že naprosto klíčovou 
osobou je pro mě můj 
manžel Ludvík. Naši 
rodinu ještě doplňuje 
svéhlavý teriér. 

Film a kniha mého života
Miluji Vlasy od Miloše Formana. Už ani 
nedokážu spočítat, kolikrát jsem jej viděla. 
Stejné vytržení jsem zažila u Jména růže 
Umberta Eca. Totéž se mnohem později 
opakovalo u Kafky na pobřeží od Haruki 
Murakamiho. 
Podle 
hlavního 
hrdiny je 
dokonce 
pojmenován 
náš pes – 
Pan Nakata.


